japonais qui invite petits et grands 3 dévelop-
per leur memoire, leur rapidité et leur curiosité
culturelle. Ces nouveautes viennent compléter
une progvammation déja riche, pensée pour

UNE ANNEE RICHE EN
RENCONTRES ET EN PART AGE tous les ages et toutes les envies.
Le forum de rentrée prévu le 05/09/2026 MAT
de cette nouvelle saison

A LA MAISON DE QUARTIER quera le coup denvol

_Ce sera I'occasion de découvrir ensemble des

DE BREGILLE
. activités proposées, de rencontrer les équipes,
rents, chers béné-  de retrouver |os visages familiers €t d’accueillir
haitent rejoindre

les nouveaux habitants qui sOU

June nouvelle saison se prof\\e,’ il e?t cette belle aventure.
nstant sur 'annee une nouvelle année souvre devant nous, avec
dlidées et de surprises.

Chers habitants, chers adhé
voles,

Alors g
temps de se retourner un i
scoulée, une annee particu\iexemem riche et son lot de projets,

dynamigue PouT Tiotre MOt de quartier. Ensemble, continuons 3 faire de la maison de
En ]‘eull\etaﬂt les souvenirs de cette annee, une  guartier un espace de rencontres, de partage et
chose saute aux yeux: a maison de quartier a  initiatives, ol chacun, contribue, 3 samaniere,

jamais ausst pien porte son nom. Plus quun liew 3 faire vivre notre quartier.

dactivités, elle est devenue, jour aprés jour, un Tres belle fin de vacances 3 toute

véritable lieu de vie ol chacun t_rouve saplace.  yendez-vous au forum pour scrive €
Tout au long de 'année, les ateliers, les COUTs, les  pouveau chapitre de cette belle histoire.

animations et les evenements ont rythmé la vie

du quartier. Des activités sportives 3uX ateliers Florent MICHEL, coprésident de la maison de
créatifs, des rencontres culturelles aux soirées quartier de Bregille

conviviales, des moments festifs aux projets
intergénéra’(ionnels, chacun a pu genrichir, ap-
prendre, transmettre et partager.

Votre enthousiasme, votre fidélité et votre curio-
sité ont donné a chacune de ces initiatives une

saveur toute particu\'\ére.
nt tout une aventure

Cette belle réussite est ava
t le fruit de I'investissement

collective. Elle es
nos intervenants, de nos

de nos pénévoles, de
partenaires, (mais aussi de tous les habitants qui

s et tous, et
nsemble un

avec l'envie de participer, de proposer 0

A toutes et a tous, U immense merci- C'est grace

3 vous que notre quartier continue de grandir D .
EitoHA16H

dans un esprit de solidarité, de convivialité et
Pour plus de

d’ouverture.
n vivante se renouvelle

Et parce qu'une maiso
sans cesse, 13 prochaine saison s annonce pleine fenseignements
de belles découvertes. NOUS avons le plaisiv de venez ’
lancer un atelier cuisine, ol les saveurs se méle- rencontrer
ront aux échanges etala convivialité, ainsi qu'un les animateurs
atelier consacré au Karuta, ce jeu traditionnel des diffél‘ent tel

s ateliers
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franchissent les portes de la maison de quartier FORU
u sim- M »
plement de rencontrer les autres. SAM DES ACTIVITES
EDI 5 SEPTEMBRE




Edition 2026 dw vide-grenier
wh rendez-vouy incontournable pour

Une fois de plus, le vide-grenier orga-
nisé le 14 juin dernier a rencontré un
franc succés. Comme chaque année,
cet événement a permis d’ouvrir les
portes du Fort et d’accueillir un public
nombreux tout au long de la journée.
Véritable temps fort de la vie de la Mai-
son de quartier de Bregille, il est aussi
I'occasion de mettre en lumiére I'esprit
d’équipe qui anime la vingtaine de bé-
névoles mobilisés pour sa réussite.

Si les bénévoles sont a pied d’ceuvre dés
le samedi pour les préparatifs, puis dés
I'aube le dimanche pour accueillir expo-
sants et visiteurs, le travail commence
en réalité bien en amont et se poursuit
encore aprés. Mario et Magali assurent la
coordination générale de la manifesta-
tion. Entre les démarches administratives
aupres de la Ville de Besancon, la gestion
dumatériel, I'organisation de la restaura-
tion et de la buvette, ou encore la mobi-
lisation des bénévoles, tout est anticipé.

Toute la logistique est minutieusement
préparée : les boissons, les achats pour
les hot-dogs et les frites, la vérification
de la tireuse a biére, I'entretien de la
friteuse, la préparation des tickets de
buvette... Et ensuite, il s'agit de faire le
bilan et les comptes avec les bénévoles
du conseil d’administration. Car le vide-
grenier représente également une source
de financement importante pour la Mai-

ba maisow de guartier de Bregitle

son de quartier, contribuant notamment
a développer et proposer de nouvelles
activités aux habitants.

La parole est donnée a quelques-uns des
bénévoles, Mireille, Philippe, Sylviane,
Florent et Magali. Tous évoquent la convi-
vialité, la bienveillance, le dynamisme
et I'esprit festif qui caractérisent cette

équipe.

A la question : « A quel moment vous
étes-vous dit: “La, on forme une véritable
équipe !I” », les réponses fusent :
- Mireille : « Pendant le rush a la bu-
vette : tout le monde s’active, s’en-
traide, et finalement tout s'organise
naturellement ! »
- Sylviane : « Quand, entre 10 h et 13
h, la file d’attente a la caisse n'en fi-
nit plus et que chacun est sur le pont
pour faire face a I'affluence ! »
- Philippe estime que la photo de
groupe prise ce jour-la traduit par-
faitement cet esprit collectif.
- Magali : « Dés que je lance I'invi-
tation et que les réponses arrivent.
Je sais que je peux compter sur une
équipe fiable. »
- Florent ajoute : « Dés la premiere
réunion, on retrouve les habitués et
on sent que tout va bien se passer ! »

Magali souligne qu’elle aime cette jour-
née et I'équipe ; elle peut compter sur les
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bénévoles. Elle apprécie de voir des nou-
veaux. Chacun apporte quelque chose.
Avec humour, elle lance: « Cette année,
nous avons méme eu droit a une vidéo
tuto pour I'utilisation de la machine a
café 'an prochain ! »

Le vide-grenier est aussi une belle illus-
tration du bénévolat. Certains partici-
pants s’investissent exclusivement pour
cette manifestation, tandis que d’autres
donnent réguliérement de leur temps lors
des animations proposées par la Maison
de quartier. Tous partagent cependant
le méme sentiment : celui d’étre rapide-
ment accueillis, intégrés et reconnus au
sein du groupe.

Comme le résume Mireille : « J’aurais en-
vie de dire a ceux qui n'osent pas venir :
venez ! On s’y sent bien, on rencontre des
personnes différentes et chacun y trouve
saplace. »

Un grand merci a Mireille, Philippe, Syl-
viane, Florent et Magali pour leurs témoi-
gnages, ainsi qu'a I'ensemble des béné-
voles mobilisés, au groupe Folk, fidele
au rendez-vous une fois encore, et aux
membres du conseil d’administration de la
Maison de quartier de Bregille, qui contri-
buent chaque année a faire de ce vide-
grenier un événement apprécié de tous.
Daniéle Sekri

Atelier cuisine

Uhe houvelLe saison
SOUS Le SiIne de La cuisine

Découvrez le plaisir d’apprendre aux c6tés d’un chef passionné.

La soirée « cuisines du monde », qui a connu sa premiere édition

d’un chef cuisinier

Soiree

« cuisines du monde »

en janvier 2026, va étre reconduite.

La maison de quartier va proposer une nouvelle acti-
vité : un atelier cuisine ol chacun va cuisiner un plat autour

Dans une ambiance conviviale, vous réaliserez, une fois par mois,
deux recettes, principalement inspirées de la gastronomie (de la
tradition culinaire francaise), avec quelques escapades vers des
saveurs plus exotiques.

Chaque cours est I'occasion d’acquérir des techniques culinaires
concretes et applicables facilement chez vous. Notre chef vous
accompagnera et partagera ses conseils et astuces. Aprés la
confection des plats, nous partagerons un moment de dégusta-
tion et d’échanges, comptant aussi sur la contribution de chacun
au rangement du matériel et de la salle. Paiement a la séance.
Pour une expérience gourmande, formatrice et accessible a tous.

(cf. plaquette de présentation des activités).

J'ai eu l'idée de lancer une soirée « Cui-
sines du monde en m'inspirant du Centre
de Linguistique Appliqué qui organise
chaque année un « Tour du monde en 80
plats ». Magali, enseignante au CFA cui-
sine, m'a rejoint dans I'organisation et
avec d'autres membres du bureau, un 1*
repas a été organisé en janvier dernier. Il
a connu un grand succes et a ravi les 9o
convives.

Cette soirée a vu la participation de 3
groupes de cuisiniéres : Fahimeh, d'ori-
gine iranienne, Elisabeth, d'origine asia-

tique, aidée par Helene et I'association
Miroirs du Monde, basée a Planoise, qui
a présenté des mets d'origines diverses.
Chaque participant avait la possibilité
d'acheter des portions d'un colit de 1 a 4
euros, offrant ainsi la possibilité de décou-
vrir des délicieuses saveurs inconnues.

Pour vous donner une idée de la cuisine
iranienne, Fahimeh nous livre une liste
des ingrédients qu'elle utilise : herbes
aromatiques, épices, safran, citron vert
séché (pas confit), cumin, curcuma. L'en-
trée a été réalisée a base de tomates, au-

bergine, ceufs, et épices douces. La sauce
qui accompagnait le plat principal a
base de veau, était composée d’haricots
rouges et de citron vert séché ; leriz, base
de I'alimentation en Iran, a été cuit deux
fois et servi safrané. Tout cela sentait bon
et a embaumé les papilles.

Une nouvelle soirée est déja planifiée
pour début octobre, avec pour theme la
cuisine méditerranéenne.

Les inscriptions seront lancées mi-sep-
tembre , ne manquez pas |'information !
Mario Bassa



o Ley Talenty de Bregille

o lo Maison de guarticr.

(premier épisode...)

Une idée pour créer du lien...

Talents...un pari... et enfin le

scéne leurs créations

des indices qui évoquaient des  pour offrir au public des
«pbles » bien identifiés :

feu vert de nos 7 co-présidents. - La photographie (animaliere,

J\

Il ne m’en fallait pas plus pour  paysage bisontin, photomontage)  Mercia eux !
partir a la recherche d’artistes, - Lasérigraphe et la gravure

d’artisans d’art et de créateurs - La céramique (dont art du

passionnés habitant notre Kintsugi) discret mais talentueux :
quartier, et batir un projet qui - La peinture, I'aquarelle, le bar et les patisseries faites
réponde a ce qui anime tous le collage «maison » (de quartier !)

les bénévoles du Comité de - La tapisserie, le tricot, Le succes de cette premiére
Bregille. le crochet journée invite I'équipe a se

Le samedi 6 juin, la grande salle - La création textile pour bébé projeter en 2027 pour d’autres

de la Maison de quartier est
devenue salle d’exposition grace
aux structures prétées par les
ateliers de la ville et a I'énergie
déployée par les exposants.

- La vannerie et 'art floral

La trés grande qualité des
productions a « captivé »
les visiteurs qui ont eu tout

connues seront au
rendez-vous.

Seize artistes/artisans d’art, pro-  leloisir de discuter avec

fessionnels ou amateurs, avaient  les exposants, d’acquérir
une ceuvre, ou méme d’en

d’un commun accord, mis en

Michele Mazalto

gagner une, grace aux trois
tirages d’'une tombola initiée
pavr les artistes au bénéfice
de la maison de quartier...

Un dernier p6le de savoir-faire,

découvertes, ou la qualité, la
convivialité et le rayonnement
de disciplines parfois peu

L4
Shiatsu
Tuina.E nergétique chinoise
x SANTE ET VITALITE
ATRAVERS LART JAPONAIS DU TOUCHER

MILE TANAKA

17 rue Saint-Just - Besancon

06 33 3017 93 - miaoumie@free.fr :
www.shiatsu-mie.com I Dulundi au sam, sur R

23 chemin des Vareilles

03815076 68

Ouvert du lundi au vendredi de 7 h 30 a 13 h 00
etde 15h30a19h 30,
le samedide 8h00a13h00etde 15h30a 19 h 00
Fermé le dimanche
Produits régionaux - Produits BIO en vrac - Point relais

"Mondial Relais" - Dépét de gaz - livraison & domicile
Nouveau : reproduction de clés

Buissonnier

06 4513 84 04
25C rue des Fréres Chaffanjon
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Ve RESIDE
t‘kl.i“‘* LES SALINS DE{E;EOILLE
|I’|'|-'Hir'||- 03 81 65 87 87
Rasidonce autonamie pour parsonnes bgies
ol ou handicapées,

Accuail en séjour permanent ou tempaoraing.
Accued sdourisd 24h24 toute Fannde.

I3|’.I';'F.-D-| ors o Bvogia Heut - 25000 BESAKNCON
rascncasLicroTreEisalnade fraglie. oorm
v residenco-des-salins dr | ] resicoce Saee o Bregle

Wotre CONSEILLER [IMMOBILIER
spécialiate du quartier.

@

ESTIMATION COODMAN &

ACHAT MMOBILIER
VENTE
Jean-Fhilippe DONZELOT
Or TeE3I 3810

Fdsnela R rptiec e dr

/ b EMERGIS /WEN, CHARPEATE
fr VERTE i) VERTE
w mAIson = malsan

PANNEAUX SOLAINLY

Christophe Prevost

80 RUE DE L'ESPLANADE OUEST - 25220 THISE
065228 17 21- 03 63 42 98 61

c.prevost@energie-verte-maison.fr
www.energie-verte-maison.fr
christophe.prevost@charpente-verte-maison.fr
www.charpente-verte-maison.fr
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La maison Bouteloupt/Tourneux avant 1914
Photo transmise par madame Tourneux

Le docteur

Iy a cent ans, (Fig. 1) le 3 février 1926,
mourait un notable bisontin, le docteur
Victor HEITZ, a I'age de 65 ans. Les pa-
rents d’éléves de I’école de Bregille pla-
teau, savent que la rue de cet établis-
sement porte son nom. L'importance
qui fut consacrée a son déces dans les
trois journaux de Besancon de I’époque
est proportionnelle a la proximité poli-
tique qu’ils avaient avec lui.

Si chaque quotidien publie son avis de
décés, la Dépéche Républicaine, organe
de centre droit, accorde une place de
choix a sa nécrologie (Fig.2). Le compte-
rendu de ses obséques y tient quatre
colonnes et tous les discours tenus au
cimetiére des Chaprais sont retranscrits.
Comme il était catholique pratiquant,
profondément croyant, I'Eclair Comtois,
dénommé journal de I'archevéché par
les anticléricaux, lui consacre un para-
graphe méme si Heitz n'adhérait pas au
conservatisme traditionnaliste de cette
feuille. Cependant, il avait pris ferme-
ment parti pour les écoles libres lors de

!ﬁm Dolle — Clické Gailland-Prdoe, Besanzon

[

(Fig.3)

ViCtor HEITZ

la loi de séparation de I'Eglise et de I'Etat.
Le Petit Comtois, organe du parti radi-
cal-socialiste ne publie que quelques
lignes le lendemain de son déces, toute-
fois il consacre une demi-colonne a ses
obséques. Le docteur avait été adjoint
de Charles Krug (d’origine alsacienne
comme lui), maire radical-socialiste
durant le mandat 1919-1925 ol les forces
politiques de gauche et de droite s’équi-
libraient presque. Victor Heitz avait le
souci du consensus constructif.

Victor Heitz eut une vie active comme
médecin, chirurgien, professeur et, entre
1912 et 1925, comme élu a la municipalité
de Besangon.

Ses interventions au Conseil Municipal
concernaient souvent I'hygiéne et les
soins de santé. Son rdle dans la réorgani-
sation de I'hdpital civil, en pleine grande
guerre, avait été décisif ; en mars 1925,
il avait encore donné un avis éclairé sur
les besoins en eau de la ville (surtout en

g i N
o .
418 Ert by e dey o= iy T-Bvl 3 5 W00 ) Biminge
et

BULLETIN DE DECES

(Fig.1)
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été ol les coupures d’approvisionnement
étaient alors fréquentes) et il défendait la
nécessité des compteurs individuels pour
éviter le gaspillage. Localement, il prit
soin de participer a la lutte contre I'alcoo-
lisme et la malnutrition des nouveau-nés
en participant a I'ceuvre de « la goutte de
lait ».

Il se spécialisa en obstétrique et en
chirurgie et fonda la clinique de la Mouil-
lere dans la rue du méme nom (Fig.3). Le
Dr Gayet, dans son Histoire des cliniques
de Franche-Comté note qu’elle posséda le
premier bloc opératoire privé en1894. Elle
ne fut fermée qu’en 1996 et ses services
rejoignirent la nouvelle polyclinique de
Franche-Comté. Modifié en immeuble
de logements, le batiment ne conserve
que sa fagade sur rue avec un fronton
gravé de son ancienne fonction : clinique
chirurgicale.

Quand la guerre de 1914 éclata, bien que
dégagé de toute obligation militaire, il
prit du service comme médecin-major.
Il fut affecté, sur sa demande, a de nom-

bioeoap | La canopée
COOPERATIVE

DE SALARIE.E.S

BESANQON MOUILLERE
3 allée de I'lle aux moineaux « 25000 BESANCON
Tél: 02 8180 25 47

breuses  formations
sanitaires de combat-
tants. On le vit notam-
ment a Ypres. Sa belle
conduite lui valut
la croix de la Légion
d’Honneur. (source
Dépéche Républicaine du 6/02/1926). Et
il fut frappé cruellement par la mort d’un
de ses fils, Maurice, disparu a I'dge de 20
ans au cceur d'une attaque a Notre-Dame
de Lorette, en 1915 ; celui-ci était étudiant
en médecine au moment de son incor-
poration comme son frere ainé, Paul, lui-
méme blessé en 1917.

La famille de Victor Heitz habitait au
centre ville, grande Rue, son épouse
Emmeline Bouteloupt et la belle-famille,
possédaient une propriété chemin des
Vareilles sur Bregille plateau. Attribuer
le nom du docteur a une rue de Bregille
allait de soi, d’autant que son fils Paul
(1889-1962), avait repris la direction de la
clinique comme la propriété familiale de
Bregille.
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Be sera pas snverd de letirea de fuire
Priez pour Lai!
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(Fig.2)
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ASSATNISSEATENT
Intervention rapide...

Débouchage wc et canalisations,
vidange de fosses, passage caméra...

03 8157 00 20

a2sassainissement@orange.fr




Une nouvelle salle permanente
au Musée Comtois de la Citadelle,
consacrée a I'immigration.

La Franche-Comté a été fagonnée par
les départs et les arrivées de femmes et
d’hommes venus des tous les horizons.
Ces mouvements de population se sont
déroulés en plusieurs vagues et sur plu-
sieurs siécles.

De 1800 a 1914

Ce sont les populations venues des ré-
gions voisines, Suisse, Alsace-Lorraine
annexée et Italie.

Elles sont attirées par la construction du
chemin de fer, la croissance industrielle
et le manque de main d'ceuvre dans
I'agriculture.

Ces migrations accompagnent [’essor
économique régional : les Suisses contri-
buent au développement de I'horlogerie,
les italiens travaillent dans le batiment.
Aprés I'annexion de I'Alsace-Lorraine en
1871, beaucoup d’ habitants traversent
la frontiére pour s’installer en Franche-
Comté et apportent savoir-faire, force de
travail et capitaux dans les secteurs du
textile ou la métallurgie.

En 1901 la région compte plus de 27000
étrangers dont de nombreuses familles,
signe d’installation durable.

Entre-deux-guerres : 1918-1939

Apreés 1918 les conventions de main-
d’ceuvre avec plusieurs pays européens,
attirent Polonais, Tcheques ou Italiens
qui sont employés dans I'agriculture, les

SORTIR... de bregitte

pour découvrir, voyager, s'enrichir....

mines, la métallurgie ou I'automobile. Puis
la crise des années trente entraine des
expulsions, des restrictions et le durcisse-
ment des conditions de vie, marquant un
brutal ralentissement des flux.

Arrivent alors des réfugiés politiques es-
pagnols fuyant le régime de Franco. C’est
I’émergence de migrations liées aux ré-
gimes autoritaires du 20¢ siecle. Accueillis
difficilement, certains sont ensuite inter-
nés dans des camps comme celui de Miel-
lin en Haute-Saone a partir de 1939.

Apres 1945

Les vagues migratoires sont liées a la
reconstruction et aux bouleversements
internationaux.

Des populations venues du bassin médi-
terranéen (Espagne, Portugal, Algérie,
Maroc, Tunisie, Yougoslavie et Turquie)
s'installent dans les zones industrielles et
les grandes villes de la région.

A partir des années 70, des réfugiés du
Chili, d’Asie du Sud-Est ou d’lran arrivent
a leur tour fuyant les persécutions et les
conflits liés a la fin des régimes coloniaux
et aux régimes autoritaires.

@
LONS-LE
SAUNIER

AT-CLALDE \
S

Dans les années 90, I’éclatement du bloc
soviétique entraine de nouvelles migra-
tions venues des Balkans et d’Europe
orientale

Nous sommes tous des enfants
d’immigrés ?

Le phénomeéne de migration est universel,
permanent, facteur de progrés et d’enri-
chissement des sociétés... deux des nom-
breuses réflexions qui ont participé a la créa-
tion du Centre National de I'immigration.
Devenu Musée de I'lmmigration, il est
installé en 2007 dans le Palais de la Porte
Dorée a Paris, construit pour |'exposi-
tion coloniale de 1931. Les missions de
ce nouveau musée sont de rassembler,
sauvegarder, mettre en valeur et rendre
accessible a toutes et a tous I'histoire de
I'immigration pour faire connaitre et re-
connaitre son réle dans la France d’hier et
d’aujourd’hui.

La nouvelle salle du Musée Comtois de
la Citadelle s’inscrit dans ce mouvement
national de reconnaissance de ces phé-
nomeénes migratoires.

V.1

(Texte rédigé d’apres les
panneaux de la salle du
musée réalisés par Anna
Marazanof et son équipe).



